
EDUCACIÓN 
FINANCIERA 

1. ORGANIZA TU PRESUPUESTO
Sigue estas 5 recomendaciones que te permitirán hacerlo:

Es el primer paso para controlar tus finanzas. Debes incluir aquellos de carácter fijo 
como el agua, la luz, Internet, el arriendo, entre otros y también, sumar tus gastos 
variables.
Con esta información sabrás cuánto puedes ahorrar y qué compras son menos 
necesarias que otras, para tomar mejores decisiones el próximo mes.

Tomar decisiones informadas sobre sus 
finanzas, te permite tomar las mejores 
decisiones para tu bienestar, el de tu familia y 
para hacer posible tus proyectos 

1.1 Llevar un registro de tus gastos 

Los expertos recomiendan definir un porcentaje mensual, de los ingresos, para 
contar con un ahorro para el futuro o posibles emergencias. 

1.2 Reserva una parte de tus ingresos para el ahorro 

Los gastos variables son todos aquellos que pueden cambiar, los que no sabes que 
tendrás que hacer y que pueden cambiar en cada periodo.

Tus finanzas personales pueden mejorar ahorrando gastos pequeños del día a día 
que no son urgentes.

1.3 Identifica gastos variables evitables

Considera siempre la evaluación de precios para encontrar los productos o 
servicios, toma decisiones de compras acorde a tu presupuesto.

1.4 Evalúa y compara precios siempre

Los productos sostenibles, junto con permitir el cuidado del medioambiente, 
entrega la posibilidad de ahorrar dinero. Por ejemplo, si prefieres ampolletas LED, 
dispositivos para el uso eficiente de agua, etc. 

1.5 Invierte en sustentabilidad

2. ¿CONOCES LOS BENEFICIOS QUE TE 
PERMITEN AHORRAR? ¡ÚSALOS! 

En LAP, estamos afiliados a Caja de Los Andes, que cuenta con muchos 
beneficios que te permiten ahorrar si eres emprendedor, en salud, tiempo libre, 
mascotas, educación, formación, deportes, vida sana ¡y mucho más! 

Además, como socio puedes acceder a la amplia lista de Seguros que la Caja 
tiene disponible, tales como:

Conoce todos los descuentos y beneficios disponibles para ti y tu familia ACÁ

Seguro Hogar Seguro Cesantía

Seguros de Vida Seguros de Salud Seguros Vehículo

Revisa todos los detalles y condiciones ACÁ

3. SALUD

Siempre cotiza y contrata el plan de 
salud que más conviene para ti, tu familia 
o cargas legales.

Infórmate siempre de las condiciones de 
tu plan, sus beneficios, descuentos o 
seguros asociados (de cesantía, de vida, 
entre otros). 

4. SEGUROS ASOCIADOS A PRODUCTOS 
CONTRATADOS 

5. DERECHOS LABORALES  

Cuando se contratan Créditos de Consumo, Hipotecarios o automotriz vienen 
con seguros de: Cesantía, de salud, hospitalización, entre otros. Por eso, es 
necesario que sepas cuáles son sus condiciones en caso de tener que usarlos, 
específicamente: cláusulas, causales, plazos, para así puedas asegurar su 
cobertura. 

Revisa tus seguros que tienes vigentes en: www.conocetuseguro.cl 
sólo debes acceder con tu clave única.

En Chile, existe un seguro que protege a los trabajadores dependientes regidos 
por el Código del trabajo cuando quedan cesantes, entregándoles beneficios 
monetarios por un periodo de tiempo.

www.afc.clConoce más de esto en:

 ESTAR INFORMADOS ES EL PRIMER PASO PARA 
TOMAR MEJORES DECISIONES Y AVANZAR EN NUESTROS PROYECTOS.

¡Y RECUERDA!

https://masbeneficios.cajalosandes.cl/
https://www.cajalosandes.cl/seguros
http://www.afc.cl/

